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生涯学習センター広報ボランティアが

広報ボラ探見隊として

六町ミュージアム・フローラを探見してきました。

つくばエクスプレス「六町駅」から徒歩3分。

新しい住宅街に真っ白で高い壁面が反り立っています。

中に入ると青空が大きく広がる

開放的な空間が広がっていました。

六町ミュージアム・フローラで絵画鑑賞する生涯学習センター広報ボランティア
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《六町ミュージアム・フローラ編》

2階多目的室で白谷武一館主（一番左）から六町ミュージアム・フローラの成立ちや展示の構成などをお聞きしました。
探見隊員は左から茶隊員、トリ世話役、コジ隊員、マリネ隊員、S隊員、写真撮影はI隊員

四角い建物内部は曲線で各ギャラリーが続く。

小企画展「墨彩若冲」1月で展示は終了

建物の中心にある青空を映す四角形の水盤

絵画の説明をしていただいた副館主、白谷美恵子さん
（左から2番目）と広報ボラ探見隊の面々「装い」の部屋　かんざしや着物に季節を感じる。

展示室途中の「緑の道」から外へ。芝生の屋根の上、青空がまぶしい。

六町ミュージアム・フローラ
入場料：大人 300円、学生・生徒 200円
足立区六町2-5-35  電話  03-3885-7333
URL http://rokucho-museum.sakura.ne.jp/
休館日　日曜・月曜および年末年始
休館月　2・5・8・11月

「いにしえ」の部屋では故人となった著名画家の油彩画が並ぶ。

染物の型紙のシェードのランプの光がホッとさせます。
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至八潮駅

見たい　聞きたい　知りたい 広報ボラ探見隊とは
生涯学習センターの広報ボランティアが
足立区内の気になる場所や施設を見学し、
各自の発見からその魅力を伝えます。

六町駅から数分歩くと住宅街に忽然と現れる白い近代建築
　広報ボラ探見隊が今回訪れたのは私設美術館“六町ミュ
ージアム・フローラ”。四季折々を主題とし、所蔵の日本
画・洋画を年4回の企画展で展示しています。
　白壁の四角い表情の建物の中に入ると館内は一変し、す
り鉢状の芝生と水辺が目の前に広がります。「斬新！（茶隊
員）」「街中に現れたオアシスですね（S隊員）」と、思わず
感嘆。円形劇場を思わせるこの中庭では、水上を舞台に琵
琶や琴の演奏会等が開かれるそうです。
　展示エリアは１階。３つのテーマ「花」「装い」「いにし
え」で区分された展示室があり、緩やかな曲線の通路で導か
れる回遊式です。館の名称“フローラ（花と春の女神）”のと
おり、季節を表す花の日本画を中心に、舞妓・芸妓の人物
画、さらに、上村松園、岸田劉生、伊藤若冲といった有名
画家の作品が、入れ替えで公開されています。「着物や帯の
描写が繊細で綺麗。飾りには意味があるのですね(S隊員)」
「若冲の絵に蜀山人の書。当時の文化人の交流の広さに思
いを馳せました(茶隊員)」 

大人から子どもまで気軽に美術に親しめる場
　企画展に加え展示室は11月、2月に足立区の小中学生の
展示会場として利用されているそう。「館主さんの足立の子

どもたちに本物の絵に触れて欲しいとのひと言に感動！（マ
リネ隊員）」「大人になっても美術館に足を運べるようにと
いう趣意に、なるほど！(トリ世話役)」 
　展示室の上階は個展や発表会などに貸し出される多目的
スペースで、普段は来館者の休憩場所になっています。「カ
フェのよう。自転車でぶらりと来て癒されたいですね (I隊
員)」季節ごとの展示作品、中庭の芝生、水辺、空、の全てで
心を動かす“ミュージアム（博物館）”と表現する白谷館主。
四季を感じにまた足を運びたい場所でした。「冬をテーマ
の絵画をゆっくりとゆっくりと鑑賞でき、まるで森林で深
呼吸したような清々しい気持ちになりました。春のテーマ
が楽しみです（マリネ隊員）」

六町は何もない原野だった。そこに水と緑と花（絵画）を設えオアシスに！
しつら

（白谷館主）

六町
ミュージアム・
フローラ

至北千住駅

コンビニコンビニ
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3月26日（水）
受付開始講座
一般・シニア向け
子ども・親子向け

◆受付時間：午前9時～午後8時
　※インターネットのみ
　　初日午後1時から受付開始。
◆講座に関して詳細はチラシ、
　HPをご覧になるか、当センターに
　お問い合わせください。
◆感染症などのため中止・延期となる
　場合がございます。

足立区生涯学習センター　講座・イベント

昆虫の機能性が未来を変える︕
暮らしにいきる驚きの能力

介護予防はつらつ教室

【日時】 5/11(日)
　　　 午後1時30分～3時30分
【講師】 長島   孝行  氏
　　　 　ヤマザキ動物看護大学
　　　　　動物人間関係学科　教授
【定員】 40人
【料金】 800円
【場所】 研修室1

昆虫の驚くべき能力は医療・バイオテクノロ
ジーなど様々な分野で応用されています。

online オンラインのみの講座

あだち100年大学対象講座

対面＋オンラインの講座＋
online

高割・障割は証明できる物を
お持ちください。

電話 03-5813-3730 
FAX 03-3870-8407

「近所deまなびナビ」で検索。
高割・障割のお申込みはできません。

講座予約システム

窓 口
■お申込み方法

■凡例 ■学び直し支援事業「あだち100年大学」とは

■学び直しカードについて

　大学や専門機関の講師による高度で専門
的な講座開催事業です。人生100年時代に区
民の多くの方に生涯学習による学び直し、
学びはじめを支援し、学びを通じてより豊
かで生きがいのある人生を形成していただ
くことを目的に実施しています。

　あだち100年大学対象講座を受講されると
「学び直しカード」にスタンプを押印。5個たま
る毎に生涯学習センターの講座で使える500
円券をプレゼント。10回以上受講されると「
学び直し博士」として賞状と記念品を贈呈し
ます。

国連は権力政治を乗り越えら
れるのか　国連の過去と未来

国連創設80周年の今、国連安全保障理事
会の役割を考えます。

【日時】 5/10（土）
　　     午前10時～11時30分
【講師】 田中  極子  氏
　　　　 東洋英和女学院大学大学院
                      国際協力研究科　准教授
【定員】 30人（対面）、10人（オンライン）
【料金】 800円
【場所】 研修室1（対面）

太宰治は戦後という激動の時代の中で何
を考え、どのような作品を書いたのか？

【日時】 5/25（日）、6/8（日）
               午前10時～正午
【講師】  滝口  明祥  氏（大東文化大学 准教授）
　　　  太宰治文学サロン解説員
【定員】 30人　【料金】 950円
【場所】 研修室1（5/25）、
　　　 三鷹市太宰治文学サロン、
　　　 太宰治展示室（6/8）
　　　（三鷹市下連雀3-16-14）

文学散策②  太宰治の戦後

＋
online

チラシ作りを通してWordの基本を
学びます。

【日時】 5/28（水）
　　　 午後1時30分～3時30分
【講師】 生涯学習センターPCボランティア
【対象】 Wordで文字入力をしたことがある
             おおむね60歳以上の方
【定員】 7人
【料金】 700円
【場所】 コンピュータ研修室

初心者向け
パソコン入門教室（2日制）

発音から学ぶ　はじめての
フランス語講座

文法や発音を中心に基本的な挨拶や単
語を学びます。

【日時】 5/1～7/31　毎週木曜日
　　     午後7時～8時30分

（14日制）

ゲームや暮らしの中で役立っているもの
をプログラミングで作ります。

【日時】 5/24（土）
               午後1時～2時30分
【講師】 センター職員
【対象】 キーボード入力とマウス操作ができる
　　　 小・中学生、低学年は保護者同伴
　　　 【定員】 10人　【料金】 無料
　　　 【場所】 コンピュータ研修室

めざせプログラマー︕
ステップアップ教室

【講師】 ベネディクト・メール氏
　　　 　東京日仏学院　教師
　　　 　日本女子大学　フランス語　講師
【対象】 はじめてフランス語を学ぶ16歳以上の方
【定員】 15人
【料金】 21,060円
【場所】 研修室3

オンラインセミナー開催のための基礎知識
やホストとしての操作方法を学びます。

【講師】 センター職員
【対象】 パソコンの基本操作ができる
　　　 Zoom参加経験のある16歳以上の方
【定員】 4人　
【料金】 無料
【場所】 コンピュータ研修室

オンラインセミナーを
開きたい方のためのZoom入門

【日時】 5/19（月） 
               午後1時30分～3時

人権を考える映画　無料上映会
【日時】 4/23（水）  ①午前10時～ 
              ②午後4時～ ③午後7時～
【対象】 どなたでも（午後7時は16歳以上）
【定員】 各15人程度　【料金】 無料
【場所】 研修室5

楽しくつくろう︕プログラミングひろば
【日時】 4/26（土）
　　　 午後3時～4時30分
【対象】 プログラミング経験がある小・中学生
【定員】 10人程度　【料金】 無料
【場所】 コンピュータ研修室

千住おもちゃの病院
【日時】 4/5（土）
　　　午前10時～午後3時　随時

【定員】 なし　【料金】 無料（一部実費）
【場所】 研修室5

PC相談会
【日時】 4/2（水）・16（水）
　　　 午後1時～3時
【定員】 各10人
【料金】 無料
【場所】 コンピュータ研修室

◆当日直接会場にお越しください。
◆感染症などのため中止・延期となる
　場合がございます。

4月当日受付

（最終受付：午後2時30分）

おはよう教室　健康太極拳
【日時】 4/1~29  毎週火曜日
　　　 午前10時～11時
【定員】 各40人
【料金】 各560円（高割・障割あり）
【場所】 講堂

大人のそろばんさろん
【日時】 4/7（月）・21（月）
　　　 午前10時～11時30分
【定員】 各35人
【料金】 各400円
【場所】 研修室1

親子ふれあい居場所サロン
【日時】 4/12（土）・26（土）
　　　 午前10時～正午
【対象】 3歳までの子どもと保護者
【定員】 各10組程度　 
【料金】 無料　【場所】 保育室

おしゃべり処
【日時】 4/7（月）
　　　 午前10時～11時30分
【定員】 10人程度　 
【料金】 無料
【場所】 研修室5

小中学生のびのび広場
【日時】 4/6～27  毎週日曜日
　　　 午後1時～4時
【対象】 小・中学生　【定員】 各15人程度
【料金】 無料
【場所】 研修室5

シニアと一緒に学ぼう︕
超初心者向けアプリ体験教室
【日時】 4/16（水） 午後1時30分～2時30分 
【対象】 おおむね60歳以上の方
【定員】 10人程度　【料金】 無料
【場所】 研修室5

4月です！

新しいこ
とに

チャレンジ
しよう！

生涯学習センター
公式キャラクター
“ナマガくん”

　2024 年度の「あだち 100 年大学」の締めくくりとし
まして、「学び直し博士」表彰式を開催いたしました。
対象講座を 10 講座受講など、一定条件を満たした方
35 名を代表して 2 名の方に賞状と記念品を贈呈いたし
ました。当日参加されなかった「学び直し博士」対象
者の方には随時、生涯センターで賞状と記念品をお渡
ししています。

あだち100年大学　2024年度「学び直し博士」表彰式
3月2日（日）午前10時10分～10時25分　研修室1

2024年度記念品
オリジナル図書カード

滝口氏所蔵本

※4月の「介護予防はつらつ教室」の開催はありません。

【日時】 5/15(木)　午後1時30分～3時

受付期間：4/11（金）~5/1（木） 【対象】 足立区在住の65歳以上で要介護 ・要支援の
　　　 認定を受けていない方
【定員】 25人　【料金】 無料　【場所】 講堂
【持物】緊急連絡先のわかるもの、タオル、飲み物
※室内用運動靴など動きやすい服装でご参加ください。

筋力向上トレーニングと口腔衛生・栄養学講座

★お申込みは生涯学習センターへお電話で
　電話：03-5813-3730
　お申込み者多数の場合は抽選になります。

【講師】 倉持   優子  氏ほか
　　　 　健康づくり支援チーム「快体心咲」

「介護予防はつらつ教室」が変わりました！
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学びっこフェスタ2025開催！平和を願うチャリティーコンサート～能登半島復興支援～

イベント情報
入退場自由
入場無料

【日時】 5/6（振休・火）　 午後1時～4時

　学びっこフェスタ2025で、
家族ハッピーDAY♪
パパも！ママも！子どもたちも！
みんなが主役になれるイベントで、
楽しく過ごしてＧＷを締めくくろう！
　足立で子育て中のみなさま、
ぜひお誘いあわせの上、
ご来場ください。

【対象】 おもに子育て中の親子
【料金】 無料
【場所】 4階講堂・エントランス

報 告

ママもうれしい
ハンドマッサージ

駄菓子屋さんでは
お小遣いを握りしめお菓子を
選ぶ子どもたち

積み木やプール、滑り台
自由に遊べる
子どもの居場所

懐かしい缶ぽっくりや
フラフープ

3月1日（土）　午後1時～2時　講堂

　3月1日（土）に生涯学習センターで開催された能登半
島復興支援チャリティーコンサートでは、当センターでサ
ークル活動をする「サニーサイドゴスペルクラブ北千住」
と聖徳大学大学院の中国からの留学生3名の出演で開催さ
れました。老若男女大人数で歌うゴスペルの力強さ、1台
でもオーケストラに匹敵するほどの電子オルガンの多種多
彩な音響とリズム。来場された75人のお客様はその迫力に
大満足の1時間でした。募金いただいた6万9千円は、日本赤
十字社を通して能登半島地震災害義援金として全額寄付さ
せていただきます。ご来場いただきました皆様、無償でご
協力いただいた出演者の方々、ありがとうございました。

子どもから大人まで表情豊かに歌い上げるサニーサイドゴスペルクラブ北千住のメンバー

三者三様の電子オルガンの演奏。
聖徳大学大学院音楽文化研究科
院生の3名

華やかなディズニーメドレーの
孟智奕（モウジイ)さん

詩情あふれるオリジナル曲「茜」
演奏の曾靖茜(ソジンチェン)さん

　学びピア21の1階エントランスにテーブルと椅子のある
“くつろぎの場フリースペース”ができました。今までただ
通り過ぎるだけの場でしたが、ちょっとした休憩や読書、
軽い食事など、くつろげる場としてご利用ください。
　1階図書館の入り口に近いので、大きな声での会話や貸
出を受けていない図書の持ち出し禁止などの「利用上のお
願い」をご確認いただき、皆様が快適に過ごせるように、
ご理解とご協力をお願いいたします。

フリースペース

皆様のくつろぎの場

1階エントランスにくつろぎの場フリースペースを設けました。

子どもたちは次々と鯉の口に飛び込む巨大鯉のぼりくぐり

エネルギー溢れる歌、電子オルガン演奏の迫力、
このパワーが能登まで届け！

最後に「花は咲く」を会場も一緒になって歌いました。

ホワイエでは能登の写真や物産の展示、応援メッセージボードを設置
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学びピア21  Information あだち区民大学塾、 中央図書館、 放送大学、足立区環境情報プラザの 講座・イベント

足 立 区 立 中 央 図 書 館 電話：03-5813-3740
開館時間：午前9時～午後8時 
4月の休館日：　14（月）、30（水）

足立区立中央図書館
映画会

【日時】 4/6～27　毎週日曜日
　　　  午後2時～2時30分

当日
受付

4月特集棚
施策連携特集：「平和特集」
一 般 特 集：「でかけてみる」
ティーンズ特集：「書名で選ぶ！」
児 童 特 集：「あたらしい」

広報誌

足立区環境情報プラザ

足立区環境情報プラザ
電話：03-5284-7358　FAX：03-5284-7359
開館時間：午前9時～午後5時

足立区千住5-13-5「学びピア21」4階

 お申込み・お問い合わせ

ステンドグラスせっけんを
作ろう

【日時】 4/6（日）
　　　 午前10時 ～正午
【講師】 柿森  麻衣子  氏
              　東京サラヤ株式会社
【場所】 中央本町地域学習センター　第1学習室
【対象】 小学生と保護者
【定員】 12組（先着順）
【参加費】 800円
【受付】 足立区環境情報プラザ窓口、電話、
　　　 またはFAXにて住所・氏名・電話番号
　　　 ・希望講座名をお伝えください。
【持物】 筆記用具

　自然由来のグリセリンソープを使
って、ステンドグラスのようなせっ
けんを作ります。また、エシカル消
費についても学びます。

事前
応募

◆足立区環境情報プラザでは、他にもさまざ
　まなプログラムを開催しています。
　詳しくは広報紙「ecoなび」をご覧ください！ 4月の休館日：14（月）

小学生おはなし会

【日時】 4/2～23　毎週水曜日
　　　 午後3時30分～

おはなし会

【日時】 4/4～25　毎週金曜日
　　　 午前10時20分～（2～3歳） 　
　　　 午前11時10分～（0～1歳） 
　　　 午後3時～　　    （3歳～）    

当日
受付 こどもの読書週間イベント

「いろ  ほん  いろいろ」
【日時】 4/23（水）～5/11（日）

当日
受付

当日
受付

※おはなし会は内容により終了時間が異なります。

4/19（土）  午前10時～午後3時　学びピア21　4階　講堂学びピアの縁側

ノルディックウォーキング 当日
受付

「学びピアの縁側」は「学びピア21」の各施設がプログラムを持ちよって開催するイベントです。
学びピア21の
施設大集合！

生涯学習センター足立区環境情報プラザ
保冷剤で作るアロマジェルポット

始めませんか！全身を使う有酸素運動。

【定員】 30人（先着順）
【料金】 100円（一般）、50円（小・中学生）
　　　 ポール貸し出し300円

【時間】 午前10時～正午
（4階窓口で開始30分前から受付開始）

放送大学 
筆跡診断

【時間】 午後1時～3時の間

【料金】 無料
【主催】 筆跡研究会

当日
受付

当日
受付

（1人約10分）

　見本の文字を書いていただき、その筆跡
から「性格、行動傾向」を診断します。

【内容】 
4/6      3匹の子ぶた/田園交響楽/
　　　いたずら子猫
4/13   たまごがいっぱい
4/20   闇を裂く雄叫び/タコほねなし/元犬
4/27   はらぺこあおむし/だんまりこおろぎ/
　　　パパ、お月さまとって！/
　　　ごちゃまぜカメレオン/
　　　うたがみえる、きこえるよ

　往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・電
話番号・講座名を明記の上、下記へお送り
ください。連名可。

あだち区民大学塾事務局
電話 ・ FAX： 03-5813-3759

講座の申し込み方法

※講座に関する詳細はチラシ・生涯学習センター
　のHPでご確認ください。

あだち区民大学塾

【日時】 5/8～29　毎週木曜日
　　　 午後2時～4時
【講師】 矢内  信悟 氏
　　　      「安藤昌益と千住宿の関係を調べる会」事務局長
　　　      あだち区民大学塾　講師
【定員】 50人（抽選）
【料金】 2,000円（講座初日払い）
【場所】 研修室1、5/29は現地学習
【応募締切】4/24（木）必着

事前
応募（4日制）

〈お問い合わせ〉
　 電話・FAX：03-5813-3759
　 （平日午後１時～4時）

〈往復ハガキ〉
　〒120-0034　足立区千住5-13-5
　生涯学習センター内
　あだち区民大学塾事務局

千住宿開宿400年講座　千住宿400年の人と歴史

5/   8    千住宿の成立と発展
5/ 15    千住宿の文化と医学のお話
　　　　安藤昌益・佐藤元萇・森鷗外
5/ 22    千住の文化人たち
　　　　松尾芭蕉・平賀源内・内田銀蔵
5/ 29    現地学習「千住宿を歩く」

■主な内容

　千住宿は江戸幕府第３代将軍「徳川
家光」の時代である寛永２年（1625
年）に整備された宿場町です。江戸か
ら延びる幕府直轄の主要な「五街道」
の２つ、日光道中と奥州道中（街道）
が通り、「江戸四宿」の中でも最大の
人口があり、大いに栄えました。
　千住宿400年の歴史を振り返りなが
ら、そこに育った文化や医学の発展を
学び、市民目線であだちの文化課題を
考えてみましょう。

【時間】 午後1時30分～2時30分

【対象】 どなたでも
【定員】 10人
【料金】 無料

（約60分）

　保冷剤とプラスチックごみを使って、見た
目にも涼しいアロマジェルポットを作りまし
ょう。保冷材に入っている高分子給水ポリマ
ーのリサイクルについても学びます。

清亮寺

安養院

氷川神社（千住仲町）

いきもの発見︕
荒川さんぽ

【日時】 4/5（土）
　　　 午前10時 ～11時30分
【場所】 荒川河川敷～わんど広場
【対象】 どなたでも
　　　 （就学前の子どもは保護者の参加が必要）
【定員】 20人（先着順）
【参加費】 無料
【参加方法】 当日午前9時から環境情報プラザ
　　　 集合、参加証配布
【持物】 動きやすい服装（長袖長ズボン着用、
　　　 サンダル不可）、水筒、タオル、帽子、
　　　  雨具（雨天時）

　荒川の河川敷をのんびり歩きながら、
自然観察をします。
（小雨決行、荒天は中止）

当日
受付 リサイクル銀で作る

純銀ペンダント

【日時】 4/26（土）
　　　 午後2時 ～4時
【講師】 川下  あすか  氏
              　アートクレイ作家
【場所】 舎人地域学習センター　第2学習室
【対象】 区内在住、在勤、在学の方
【定員】 12人（先着順）
【参加費】 1,600円
【受付】 足立区環境情報プラザ窓口、電話、
　　　 またはFAXにて住所・氏名・電話番号
　　　 ・希望講座名をお伝えください。
【持物】 汚れてもよい服装、エプロン、筆記用具

　電子機器の基盤等から採れた銀を
素材に、お好きなモチーフで自分だけ
の純銀ペンダントを作りましょう。

事前
応募

【内容】 
「ブックラリー」や「ぬいぐるみおとまり会」
など、本を使った楽しいイベントを開催

足立区立図書館イベント案内「いこうよ！図書館」2025年春号
ティーンズ向け図書情報誌「Teen’s  Scope」 129号
　　　　　　                       「本をヒントに将来を考えよう」
図書館だより「かけはし」132号「新春　祝二十歳特集」
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■ 近隣施設情報
千住あずま住区センター

千住柳町住区センター

千住河原町住区センター

千住本町住区センター

千住柳町12-5 　TEL.03-3870-3490　休館日：4/6・13・20・21・27・29

千住東二丁目21-18 　TEL.03-3882-1218　休館日：4/6・13・20・27・29

千住五丁目6-2 　TEL.03-3870-6221　休館日：4/6・13・20・21・27・29

千住河原町5-12   TEL.03-3870-7229（児童館）TEL.03-3870-7228（悠々館）休館日:4/6･13･20･27･28･29

◆ 児童館
　4月の工作「スクリューコップを作って飛ばそう！」
　　【日時】4/7（月）～4/12（土）各午後1時30分～4時30分
　　【対象】小学生以上
　子育てサロン「わくわくおとあそび」
　　【日時】4/16（水）午前10時30分～11時30分
　　【対象】未就学児と保護者
　子育てサロン「えいごdeあそぼ」
　　【日時】4/23（水）午前10時30分～11時30分
　　【対象】未就学児と保護者
　　※詳しくは千住柳町児童館へお問い合わせください。

◆ 悠々館
　「みんなの体操（午前）」
　　【日時】毎日（4/7（月）、4/10（木）、4/23（水）、祝祭日を除く）
　　　　　　午前11時～11時30分
　「みんなの体操    （午後）」
　　【日時】毎日（第1～4木曜日、祝祭日を除く）
                           午後2時～2時30分
　　※詳しくは千住柳町悠々館へお問い合わせください。

◆ 児童館
　幼児活動
　「こどもの日 工作」
　　【日時】4/23（水）～4/25（金） 午前10時～11時30分
　　【対象】乳幼児と保護者
　　＊こいのぼりを作りましょう　　
　「イベント工作 『デコせっけん』」(事前申込制）
　　【日時】4/26（土）① 午前10時～11時   ② 午後2時～3時
　　【対象】小学生以上【定員】各12人
　　【申込開始】4/10（木）午前10時
　※詳しくは千住河原町児童館へお問い合わせください。

◆ 悠々館
　「童謡を楽しむ会～春川ひろしと仲間たち～」
　　【日時】4/12（土）、4/26（土）各午後1時～2時30分 
　　【定員】各40人（自由参加）
　「歌謡体操＆健康☆輪踊り」
　　【日時】毎週月曜日～土曜日の開館日 
　　　　　　午前10時～11時15分頃
　 ※詳しくは千住河原町悠々館へ
　　  お問い合わせください。

◆ 児童館
　幼児教室
　「ベビーマッサージ」（事前申込制）
　　【日時】4/8（火）午前10時30分～11時30分 
　　【対象】0～1歳児と保護者【定員】15組
　　【申込開始】4/1（火）午前10時　※電話申込不可
　「リトミック① ②」（事前申込制）
　　【日時】4/22（火）① 午前10時30分 ② 午前11時15分 ※各30分
　　【対象】① 0～1歳児と保護者   ② 1歳～未就学児と保護者
　　【定員】各15組
　　【申込開始】4/1（火）午前10時　※電話申込不可 
　　※詳しくは千住本町児童館へお問い合わせください。

◆ 悠々館
　 「お楽しみイベント『響ファミリー・風呂わく三､他』」
　　【日時】4/2（水）午後1時～3時
　　【定員】80人
　 「悠々館de落語会『柳亭市寿』」
　　【日時】4/28（月）午後2時～3時
　　【定員】60人
 　     ※ 詳しくは千住本町悠々館へお問い合わせください。

◆ 悠々館
　「住区de団らん」＊ 新しく“ボッチャ”を始めます
　　【日時】4/12（土） 午後1時30分～2時30分
　　【定員】20人

　「あずま寄席」＊ 瀧川鯉朝 師匠の来館！
　　【日時】4/18（金）午後1時30分～3時30分
　　※詳しくは千住あずま悠々館へお問い合わせください。

◆ 児童館
　「しんきゅう・にゅうがくお祝い会」
　　【日時】4/23（水）午後3時～4時
　　【定員】40人【場所】児童館ホール
　　※詳しくは千住あずま児童館へお問い合わせください。



足立区立中央図書館

電話　03-5813-3740

足立区環境情報プラザ
（4階）

放送大学東京足立学習センター

電話　03-5244-2760
（6階）

常磐線・東武スカイツリーライン・つくば EX・
日比谷線・千代田線「北千住」下車徒歩 15 分
都バス・東武バス「千住四丁目」下車徒歩 3 分
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各学習センターで、14センター全てのミニコミ紙がご覧になれます。

旧水戸街道旧水戸街道

感染症などのため掲載されている講座等も中止・延期となる場合がございます。予めご了承ください。

4月の休館日4/14（月）

足立区で生涯学習関連の講師をお探しの方、地域のサークル活動を知りたい方

■学び情報提供サービス

■お問い合わせ：足立区生涯学習センター

■サークル情報

その欲しい情報、生涯学習センターのHPにあります！！

「講座をお願いしたい」「サークル活動の指導をして
ほしい」など、指導者をお探しの方、ジャンルごとに
一覧表があります。

「新たな趣味や仲間を見つけたい」など、ご自分に
合ったサークルをお探しの方、ジャンルごとに一覧表
があります。

★HP では講師・指導者やサークルの連絡先は載せていません。

　講師・指導者の指導内容やサークルの入会 ・ 活動内容の

　お問い合わせは左記までご連絡ください。

https://www.adachi-shogakucenter.net/service/

窓口 ・ お電話 ： 03-5813-3730　FAX ： 03-3870-8407
MAIL ： namagaku-ys@canvas.ocn.ne.jp
           （業務の都合上、 お返事が遅れる場合があります）

受付時間 ： 午前 9 時～午後 8 時　休館日 ： 原則毎月第 2 月曜日

オンライン講座
専用アドレス

2025年は千住宿開宿400年にあたります。
　足立区生涯学習センターのそば、宿場町通りは旧日
光道中にあたります。 そこに設けられた千住宿は江戸
幕府第3代将軍「徳川家光」の時代、寛永2年(1625年)
に整備された宿場町です。 
　今年で開宿400年を迎えました。

日光道中から旧水戸街道に曲がり、しばらく行くと清亮寺。
かって水戸黄門が槍を立てかけたという「槍かけの松」がありました。
（足立区日ノ出町42-1）


